
< 사 업 내 용 >

1. 사 업 명 : 원예교실

2. 목   적

m 식물 및 원예활동을 매체로 사회적, 심리적 혹 신체적 적응력을 기르고 이를 

   통하여 심신의 재활과 회복 그리고 삶의 질 향상을 추구한다.

3. 목   표

m 원예 활동을 통해 심리적 안정을 갖도록 한다. 

m 다양한 도구, 재료를 통해 눈과 손의 협응력을 강화시킨다. 

m 소규모 집단 안에서의 관계 형성, 공감 능력을 향상시킨다.

4. 개   요

m 일    정 : 월 1회(10:30-11:00), 17년 3월 ~ 17년 12월 (10회기)

m 장    소 : 마리아관 및 요셉관 프로그램실

m 대   상 : 인지 및 신체기능 상태 양호한 어르신 중 프로그램 참여 희망 어르신

m 수행인력 : 사회복지사·요양보호사

m 사업내용 : 원예교실



5. 세부사업계획

m 세부일정

일정 내용 준비물 비고

매월3째 수요일

(10:30-11:00)

․3~7월:요셉관

․8~12월:마리아관

1
칼라젤소일을 이용한 

수경재배

식물, 유리용기

칼라젤소일

2 한송이 포장하기 조화, 포장용품

3 압화 유리잔 만들기 압화, 유리잔

4 다육식물 테라리움

다육식물, 

투명용기

흙, 돌, 색모래

5 미니화관만들기
꽃철사, 와이어, 

로핑, 꽃테이프

 m 수행인력

진행 비고

내부직원 이현정 외 2명

6. 기대효과

m 공감 능력과 사회성 및 자존감 향상을 가진다
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